POBIERANIE MATERIALU W ZAKAZENIACH DERMATOFITAMI

Materiaty:

. wtosy,

3 paznokcie,

o zeskrobiny ze skory,

SPOSOB POBRANIA
Wiosy, brwi, rzesy

1. Pobrac¢ co najmniej 10 -12 zakazonych wtosow zaréwno z centralnych miejsc objetych
zmianami klinicznymi, jak i z czesci obwodowych.

2. Materiat powinien zawiera¢ korzenie witoséw, zawartos¢ czopéw mieszkowych oraz tuski
skérne.

Zakazone wtosy wyrwac jatowa pincetg i umiesci¢ na ptytce Petriego.
Paznokcie

1. Materiat do badan pobiera¢ z miejsca na granicy czesci zdrowej ptytki paznokciowej
i zmienionej chorobowo (najwieksze prawdopodobienstwo pobrania zywych, aktywnych
fragmentow grzybow).

2. Zebra¢ materiat spod paznokcia i jatowym skalpelem zeskrobaé¢ bardzo drobne opitki
zmienionego paznokcia na ptytke Petriego.

W podejrzeniu kandydozy paznokci i watow paznokciowych do badania pobra¢ zaréwno opitki
paznokciowe na ptytke jak i wydzieline spod watu paznokciowego jatowa wymazdéwka.

Skoéra

1. Materiat w postaci tusek skornych pobrac skalpelem przez zeskrobanie na ptytke Petriego
przede wszystkim z obwodu zmiany chorobowej (obrzeza wykwitu), gdyz w tym miejscu
stwierdza sie zywe strzepki grzybni.

2. W przypadku wystepowania na skdrze wiecej niz jednego ogniska pobra¢ materiat z kilku
zmian chorobowych. W przypadku bardzo licznych ognisk na skérze pobra¢ materiat ze
zmiany, ktéra pojawita sie pierwsza (pierwotne ognisko grzybicze).

Waty paznokciowe

1. Jatowg wymazéwke zwilzy¢ 0,9% NaCl lub wodg do iniekcji.
2. Pobra¢ wydzieline wydostajacq sie spod watu paznokciowego.

Wymazdéwke wprowadzi¢ do podtoza transportowego.
UWAGI
v/ Materiat do badania pobiera wytacznie osoba przeszkolona w pobieraniu materiatu w
grzybicach powierzchniowych. Niedopuszczalne jest samodzielne pobranie materiatu przez

pacjental

v’ Materiaty pobiera¢ przed rozpoczeciem terapii przeciwgrzybicznej lub po uptywie co
najmniej 4 tygodni od zakonczenia leczenia.



Uwagal!

W przypadku stosowania lekow przeciwgrzybicznych o dziataniu ogdlnym, nalezy wzig¢ pod
uwage czas, ktéry jest konieczny do eliminacji leku z organizmu i zalezy od farmakokinetyki
okreslonego preparatu.

v' Materiat w postaci tusek skoérnych, opitkdw paznokciowych i wioséw pobiera¢ za pomocg
sterylnych narzedzi (nozyczki, skalpele itp.) do jatowych ptytek Petriego, osobno z kazdego
badanego ogniska chorobowego

v' W mykidach tj. ogniskach alergicznych nigdy nie stwierdza sie obecnosci grzybéw

Nieprawidiowe pobranie, pobranie tylko z ognisk mykidéw oraz zmian, na ktére wczesniej
stosowano leki przeciwgrzybiczne lub srodki dezynfekcyjne jest przyczynag fatszywie ujemnych
wynikéw badan

PRZECHOWYWANIE I TRANSPOR

1. Materiat transportowac¢ w jatowych ptytkach Petriego zabezpieczonych przed przypadkowym
otwarciem tasma samoprzylepng
2. Probki dostarczy¢ do laboratorium w czasie krétszym niz 2 godziny.

W razie koniecznosci przechowac do 12 godzin w temperaturze pokojowej.



