Lista rzeczy niezbednych przed i po porodzie

Badania:

O wynik grupy krwi (musi by¢ oryginat),

O badania na obecnos$¢ przeciwcial anty Rh (przy Rh ujemnym),
O HIV,

O HBS — badanie na nosicielstwo antygenu zo6ttaczki zakaznej,
O odczyn WR — badanie w kierunku kity,

0O GBS — wymaz z pochwy w kierunku paciorkowca,

O badanie USG,

O ostatnie badanie krwi i moczu,

O karta przebiegu cigzy.

Niezbedne dokumenty:
O dokument potwierdzajacy tozsamos$¢™* (np. dowod osobisty lub paszport, legitymacja
emeryta/rencisty/studencka, a w przypadku osob niepetnoletnich legitymacja szkolna).

Na czas porodu dla mamy:

O koszula nocna bawelniana, ciepte skarpety,
O przybory toaletowe,

O klapki pod prysznic,

O dwa reczniki,

O podpaski (duze),

0O woda mineralna (niegazowana),

O przyda si¢ gorzka czekolada.

Dla taty:

O zegarek i telefon,

0O woda mineralna,

O aparat fotograficzny.

Dla dziecka:
O paczka pieluszek jednorazowych w najmniejszym rozmiarze,
O dwie pieluchy tetrowe,

O chusteczki nawilzone do pielggnacji dziecka,



O trzy cienkie body i trzy pary $pioszkow lub trzy cienkie pajacyki rozpinane na catej
dhugosci,

O dwie bawelniane czapeczki,

O dwie pary skarpetek, rekawiczki (zeby dziecko nie drapato si¢ po buzi),

O mozna wzia¢ kocyk.

Dla mamy po porodzie:

O dwie — trzy bawelniane koszule utatwiajace karmienie,
0O majtki jednorazowe,

O szlafrok, kapcie, ciepte skarpety,

O dwa biustonosze do karmienia i wktadki laktacyjne,

O dwa reczniki,

O przybory toaletowe i kosmetyki,

O podpaski (duze),

O telefon, fadowarka.

UWAGA: Wszelkie wartoSciowe przedmioty nalezy zostawi¢ w domu - Szpital nie ponosi
odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w szafkach przy tozku.

* Podstawg do uzyskania §wiadczen opieki zdrowotnej jest przedstawienie przez pacjenta swojego numeru
PESEL i potwierdzenie tozsamosci dokumentem. Jezeli Pacjent jest ubezpieczony, a jego uprawnienia nie
zostang potwierdzone w systemie eWUS - Pacjent podpisuje stosowne o$wiadczenie lub optaca hospitalizacje.


http://www.ewus.csioz.gov.pl/

