POBIERANIE

KALU

Badanie katu: parazytologiczne,
na obecnos¢ krwi utajonej,
Rota — Adeno wiruséw, na obecnosc¢ lambli

e Przed planowanym badaniem katu nalezy zaopatrzyC sie w jednorazowy plastikowy pojemnik
z zakretkg i szpatutkg (dostepny w aptece);

e Przed oddaniem katu nalezy catkowicie oprozni¢ pecherz moczowy;

o Swiezy kat pobiera sie z kilku miejsc ( z 2 — 3 miejsc) za pomocg szpatutki do pojemnika,
w ilosci odpowiadajgcej wielkosci orzecha wtoskiego (przy ptynnym stolcu 1 — 2 ml);

e Nalezy unika¢ zanieczyszczenia katu wodg z toalety, moczem oraz srodkami chemicznymi
uzywanymi do dezynfekciji toalet;

e Kat na badanie parazytologiczne pobiera sie 3 — krotnie w odstepach 3 — 5 dniowych. Zaleca
sie pobieranie przed leczeniem i nie wczesniej niz 2 tygodnie po zakonczeniu kuracji
antybiotykowej;

e Alkohol, aspiryna lub inne leki przyjmowane w nadmiarze mogg by¢ przyczyng
podraznienia przewodu pokarmowego i utajonych krwawien. Dlatego nalezy zaprzestac¢ ich
przyjmowania na 48 godzin przed wykonaniem badania.

e Pobranie katu na krew utajong nie wymusza zastosowania diety.

e Kalu nie nalezy pobiera¢ w czasie menstruacji oraz jezeli pacjent ma krwawienie
z hemoroidéw lub ma obecng krew w moczu.

¢ Do defekacji nie nalezy uzywac¢ czopkow.

e Pobierajgc samodzielnie probke zwrdci¢ uwage czy w stolcu nie sg widoczne dojrzate postacie
pasozytow (np. glisty ludzkiej, owsikow, cztony tasiemca), wowczas nalezy je umiesci¢
w osobnym pojemniku i réwniez dostarczy¢ do laboratorium.

e Wykrywanie Rota — Adeno wiruséw w kale jest bardziej prawdopodobne jezeli sg pobierane tak
szybko jak jest to mozliwe od pojawienia sie objawdw (np. biegunka), prébke nalezy zawsze
pobierac z roznych miejsc, aby ilo§¢ pobranego patogenu (antygenu) byta wystarczajgca.

e Pojemnik szczelnie zamkng¢, podpisa¢ nazwiskiem, imieniem.

e Prébke dostarczy¢ do laboratorium w jak najkrotszym czasie.
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